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B IE NVE NU E AU  PL AN DE  L A  TOUR

WELCOME TO PLAN DE LA TOUR

L’OFFICE DE TOURISME 
est à votre service toute l’année

THE TOURIST OFFICE is at your
service all year around

1 place Clemenceau
83120 Le Plan de la Tour

Téléphone : +33 (0)4 94 43 28 27
leplandelatour@golfe-sainttropez-tourisme.fr

www.golfe-sainttropez-tourisme.fr 
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Ce guide vous présente de façon exhaustive l’offre touristique locale relative aux hébergements, restaurants, activités 
sportives, culturelles et de loisirs, services.
This guide offers an exhaustive presentation of the local tourist offer in terms of accommodation, restaurants, sports, cultural and leisure 
activities, services.
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SOMMAIRE  SUMMARY / SOMMARIO / INHALT

Let yourself be seduced by the warm 
atmosphere of authentic Provençal villages, the 
kind that stay in your heart. 
This is certainly true of Plan de la Tour, which 
reveals itself in every season with its cobbled, 
fl ower-fi lled streets and 25 discreet hamlets 
scattered across the surrounding hills.
Nestled in the heart of the Massif des Maures 
between ridges and slopes, the village invites 
you to immerse yourself in a land imbued 
with scents, light and a gentle way of life. The 
footpaths and cycle paths offer spectacular 
views and breathtaking vistas where the Gulf of 
Saint-Tropez reveals itself in all its splendour.

Laissez-vous séduire par l’ambiance 
chaleureuse des villages de la Provence 
authentique, ceux qui s’ancrent dans le cœur. 
C’est le cas du Plan de la Tour qui se révèle en 
toute saison par ses ruelles pavées et fl euries 
et ses 25 hameaux discrets, disséminés dans 
les collines environnantes.
Niché au cœur du massif des Maures entre crêtes 
et versants, le village invite à s’imprégner dans 
une terre empreinte de senteurs, de lumière et 
de douceur de vivre. Les sentiers, qu’ils soient 
piétons ou cyclables, offrent des échappées 
visuelles spectaculaires et des points de vue à 
couper le souffl  e où le Golfe de Saint -Tropez se 
dévoile dans toute sa splendeur.
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LES PRINCIPALES FESTIVITÉS  FESTIVITIES / FESTIVITÀ / VERANSTALTUNGEN

Vous trouverez dans ces pages les manifestations qui ont lieu chaque année au Plan de la Tour. Elles sont mentionnées à titre indicatif et peuvent être reportées ou 
annulées sans préavis en fonction des événements.
This page lists the events that take place each year in Le Plan de la Tour. They are provided for information purposes only and may be postponed or cancelled without notice depending on the event.
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MARS MARCH
 CORSO DE LA BRUYÈRE : Fête 
traditionnelle qui marque le retour du printemps. 
Défi lé dans les rues de chars entièrement 
décorés avec de la bruyère blanche et des fl eurs. 
Il a lieu tous les deux ans.

AVRIL APRIL
FOIRE AUX PLANTS ET À L’HUILE 
D’OLIVE :  Haute en couleur, cette foire est 
proposée chaque année le 3e week-end du mois 
d’avril. Des stands de toutes les couleurs vous 
proposent tout ce dont vous avez besoin pour 
vos potagers, jardins, terrasses et balcons sous 
les conseils des producteurs.

MAI MAY
LA FÊTE DE L’ÂNE : Depuis quelques 
années, cette fête a été rattachée à la Fête 
de la Saint Pons, pour mettre à l’honneur ce 
compagnon de labeur et fêter le monde rural. 
De nombreuses animations sont proposées au 
public.
LA FÊTE DE LA SAINT PONS : Fête 
patronale du village, procession, messe en 
provençal.

JUIN JUNE
L’ART DANS LA RUE : Une journée dédiée 
à l’art : peintres, sculpteurs, artisans d’art…
FÊTE DE LA MUSIQUE : L’été se fête en 
musique.
KERMESSE DES ÉCOLES
EXPOSITION ANNUELLE DU CLUB 
PHOTO 83 

JUILLET JULY
SOUPE AU PISTOU : organisé par 
l’Association Diocésaine de la Paroisse Saint-Martin.
BAL DU 13 JUILLET
FÊTE DE LA SAINT PIERRE AUX 
LIENS : C’est la fête traditionnelle du village. 
Fête locale et très ancienne, elle remonterait 
à 1792 et se fêtait le 1er dimanche d’août, les 
festivités démarrent le matin avec AUBADES 
pour honorer élus et villageois. Aujourd’hui, elle 
a lieu le dernier week-end du mois de juillet et 
propose des bals et animations pour les enfants.

AOÛT AUGUST
KERMESSE PAROISSIALE
BAL DU 15 AOUT 

SEPTEMBRE SEPTEMBER
FORUM DES ASSOCIATIONS
FÊTE DU VIN CUIT : Cuisson du vin, repas, 
danses provençales, bénédiction de la souche.
FESTIMOB

OCTOBRE OCTOBER
FÊTE DES COQUINOUS
HALLOWEEN 

DÉCEMBRE DECEMBER
ILLUMINATIONS DE NOËL
TÉLÉTHON
MARCHE DE NOËL
BOURSE AUX JOUETS
NOËL DES ENFANTS 
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PICTOGRAMMES  PICTOGRAMMES / PITTOGRAMMI / PIKTOGRAMME

ACCESSIBLE PMR
Reduced mobility access
Accesso per disabili
Zugang für Behinderte

JARDIN
Garden
Giardino
Garten

ANIMAUX
Pets allowed
Animali ammessi
Hunde erlaubt

TERRASSE
Terrace
Terrazzo
Terrasse

LAVE-VAISSELLE
Dish washer
Lavastoviglie
Geschirrspüler

MATÉRIEL BÉBÉ
Baby equipment
Attrezzature per bambini
Babymöbel

RESTAURANT
Restaurant
Ristorante
Restaurant

CARTES DE CRÉDIT 
ACCEPTÉES
Credit card
Carta di credito
Kreditkarten

LAVE-LINGE
Washing machine
Lavatrice
Waschmaschine

CLIMATISATION
Air conditioning
Aria condizionata
Klimaanlage

TICKETS RESTAURANTS
Restaurant vouchers
Ticket restaurant
Restaurant-Gutscheine

BAR
Bar
Bar
Bar

CHÈQUES VACANCES
Holidays vouchers
Voucher
Reiseschecks

DRAPS ET LINGE  
COMPRIS
Bed linen and towels included
Biancheria da letto e da casa 
compresa
Bett-und Hauswäsche inklusive

PLAT POUR ENFANTS
Children’s menu
Menu bambini
Kindermenü

WI-FI
Wi-fi
Wi-fi
Wlan

À EMPORTER
Takeaway
Da asporto
Zum Mitnehmen

BORNE DE SERVICE 
�CAMPING-CAR
Motorhome service area
Servizio campers
Wohnmobil-Servicestation

ANIMATION DE SOIRÉE
Evening entertainment 
Animazioni notturne
Abendveranstaltungen

LOCATION DE DRAPS  
ET LINGE 
Bed linen rental
Affitto di biancheria da letto e 
da casa 
Vermietung von Bett-und 
Hauswäsche

LIVRAISON À DOMICILE
Home delivery 
Consegna a casa
Lieferung ins Haus

PARKING PRIVÉ
Car park
Parcheggio
Parkplatz

PISCINE
Swimming pool
Piscina
Schwimmbad

BUNGALOWS/ 
MOBILHOMES
Mobil homes/Bungalows 
Casa mobile/Bungalow
Mobilheim/Bungalow

CHAMBRE
Room
Camera
Zimmer

TENTE
Tent
Tende
Zelte

À LA CAMPAGNE
In the countryside 
In campagna
Auf dem Land

CENTRE-VILLE
City center 
Centro
Zentrum

VUE SUR VIGNOBLE
View of vineyards 
Vista sulla vigna
Blick auf Weinfelder

TÉLÉVISION
TV
TV
Fernsehen

DISTANCE PLAGE
Beach distance 
Distanza spiaggia
Entfernung zum Strand

HÉBERGEMENTS, RESTAURATION ET AUTRES
ACCOMMODATIONS, RESTAURANTS AND MORE

CAPACITÉS
ACCOMMODATION 

CAPACITY

LOCALISATION
LOCATION

MODES DE PAIEMENT
METHODS OF PAYMENT
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Nos engagements qualité

•  Vous garantir un accueil de qualité et assurer un haut niveau de 
satisfaction

•  Offrir un espace d’accueil agréable et accessible
• I nformer et conseiller nos visiteurs sur place et hors place pour rendre 

leur séjour inoubliable 
•  Assurer la mise à jour régulière de l’information touristique diffusée
•  Garantir la satisfaction de nos visiteurs
•  Renforcer le lien avec nos professionnels du tourisme
•  Valoriser et faire la promotion du territoire et des acteurs du tourisme
•  Animer le réseau des acteurs du tourisme
•  Optimiser notre organisation et notre fonctionnement interne
•  Assurer la conformité permanente aux critères du label Destination 

d’Excellence et classement en catégorie
•  Professionnaliser le personnel
•  Prendre en compte la qualité de vie et conditions de travail
•  Nous engager en faveur d’un tourisme durable et responsable
•  Réduire notre empreinte environnementale 
•  Sensibiliser les visiteurs aux écogestes et bonnes pratiques
•  Accompagner les acteurs du tourisme dans leurs démarches de 

qualifi cation et/ou de labellisation

NOS ENGAGEMENTS
OUR COMMITMENTS / NOSTRI IMPEGNI / UNSERE VERPFLICHTUNGEN

Our quality commitments
•   Guarantee you a warm welcome and ensure a high level of 

satisfaction
•   Provide a pleasant and accessible reception area
•   Inform and advise visitors on-site and off-site to make their stay 

unforgettable 
•   Ensure that tourist information is regularly updated
•   Guarantee the satisfaction of our visitors
•   Strengthen relationships with our tourism professionals
•   Promote and enhance the value of the region and its tourism 

professionals
•   Coordinate the network of tourism stakeholders
•   Optimize our organization and internal operations
•   Ensure ongoing compliance with the Destination d’Excellence label 

criteria and classifi cation standards
•   Support staff professional development
•   Take into account quality of life and working conditions
•   Commit to sustainable and responsible tourism
•   Reduce our environmental footprint 
•   Raise visitor awareness of eco-friendly behaviors and best practices
•   Support tourism stakeholders in their qualifi cation and/or certifi 

cation processes

- 7 -



VILLAGES CLUBS DU SOLEIL - LE REVERDI

DU 04/04
AU 31/10

Adresse
route de Grimaud RD 44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 56 00
+33 (0)825 802 805
reverdi.accueil@villagesclubsdusoleil.com
www.villagesclubsdusoleil.com

Cette résidence ressemble à un hameau préservé dans un
grand parc au cœur des Maures, à mi chemin des villages
pittoresques du Plan de la Tour et de Grimaud. A 5 km des
plages

TARIFS
Semaine : à partir de 505 €

i
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VILLAGE DE VACANCES HOLIDAY VILLAGE / FERIENDORF / VILLAGGIO DI VACANZE



5 chambres | 15 pers.

L'AMANDARI

9KM

DU 05/01
AU 31/12

Adresse
73 route du Plan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 43 79 20
+33 (0)6 03 45 37 39
amandari.chambredhote@gmail.com
www.provence-holidays.com

Ambiance paisible et accueillante avec un grand jardin et une
piscine chauffée. A 5 minutes à pied du coeur du village et
10 minutes des plages en voiture. Petits déjeuners gourmands
et conseils personnalisés

TARIFS
Nuitée : 120 > 170 €

i

5 chambres | 12 pers.

LE MAS D'OLIVER

9KM

DU 01/05
AU 13/10

Adresse
14, Chemin des Brugassières
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 79 56 71
contact@lemasdolivier.com
www.lemasdolivier.com

Bienvenue au Mas d'Olivier, implanté dans le romantique
village du Plan de la Tour entre Saint Tropez et Sainte Maxime
au cœur du massif des Maures en Provence alpes côte d'azur.

i
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CHAMBRES D’HÔTES BED AND BREAKFAST / GÄSTEZIMMER / BED AND BREAKFAST



3 chambres | 7 pers.

LES FIGUIERS

10KM

DU 01/01
AU 20/12

Adresse
LES FIGUIERS 436 chemin de la Terre rouge
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 14 59 95 63
natlietar@wanadoo.fr
www.lesfiguiersdepratbourdin.fr

A 2 km du village et 15 mn des plages, propriété bordée par
les vignes.

TARIFS
Nuitée : 90 > 140 €

i

4 chambres | 6 pers.

MAISON D'HÔTES LA BERGERIE

9KM

2,8KM

DU 01/05
AU 05/10

Adresse
2051 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)7 52 20 12 14
le20deuxnovembre@gmail.com
www.bergerie-caranta.com

Maison d’hôtes de charme au cœur de la Provence, La Bergerie
vous accueille dans ses chambres et appartements avec
terrasses, piscine et jardin. Petit déjeuner gourmand,
convivialité, authenticité et douceur de vivre à 5 min du village
du Plan de la Tour.

TARIFS
Nuitée : 180 > 280 €

i
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CHAMBRES D’HÔTES BED AND BREAKFAST / GÄSTEZIMMER / BED AND BREAKFAST



4 chambres | 10 pers.

TOUR D'AMOUR

10KM

DU 15/06
AU 18/09

Adresse
Tour d' Amour
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +32 (0)473 724 227
taeckenskatrien@hotmail.com
www.tourdamour.be

La Tour d'Amour est une destination idéale pour passer un
séjour reposant et inoubliable située dans un charmant village
au cœur du Golfe de Saint Tropez.

TARIFS
Nuitée : 95 > 230 €

i

2 chambres | 25 m² | 4 pers.

VILLA PONTE ROMANO

9KM

2 KM

DU 01/05
AU 30/09

Adresse
route de Grimaud RD 44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 19 22 81 01
verrierlastours@live.fr

Le Ponte Romano vous ouvre ses portes pour vous recevoir
dans une ambiance authentique et relaxante.

TARIFS
Nuitée : à partir de 100 €

i
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CHAMBRES D’HÔTES BED AND BREAKFAST / GÄSTEZIMMER / BED AND BREAKFAST



5 chambres | 150 m² | 15 pers.

VILLA SAONA

12KM

TOUTE
L'ANNÉE

Adresse
Chemin du Serre des Gassines
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 18 19 21 30
+33 (0)6 63 18 66 27
contact@villasaona.fr
http://chambres-dhotes-villasaona.fr/

Maison d'hôtes située sur les hauteurs du beau village
provençal du Plan de la Tour dans le département du Var. La
maison, 3 chambres standards, 1 suite vintage et 1 suite
familiale. Table d'hôte uniquement sur réservation et sauf un
jour par semaine.

TARIFS
Nuitée : 89 > 189 €

i
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CHAMBRES D’HÔTES BED AND BREAKFAST / GÄSTEZIMMER / BED AND BREAKFAST



3 chambres | 110 m² | 8 pers.

LE GÎTE DE
L'AMANDARI

HHH

Mr Philippe Louchard
Adresse
114 chemin du ruisseau d'emponse
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 03 45 37 39
+33 (0)4 94 43 79 20
amandari.chambredhote@gmail.com
www.provence-holidays.com

DU 06/12
AU 31/12

9KM

TARIFS
Semaine : 1250 > 2650 €

i

2 chambres | 45 m² | 5 pers.

GÎTE LA PACHAMAMA

Mme Elodie Deflube
Adresse
2931 route du plan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 28 67 50 74
elodiedeflube@yahoo.fr

DU 17/05
AU 29/08

10KM

3KM

i
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GÎTES HOLIDAY COTTAGES / FERIENWOHNUNGEN / ALLOGGI



1 chambre | 40 m² | 2 pers.

L'AUBERDERIE
L'ESTÉREL
HHHHH

Mme Dominique Mathieu 
Adresse
494B Route de La Garde Freinet 
83120 Le Plan de la Tour 
Tél. +33 (0)6 29 55 67 60
+33 (0)6 82 71 47 25
lauberderie@gmail.com
https://lauberderie.com/

DU 01/01
AU 31/12

11KM

TARIFS
Semaine : 990 > 2030 €
Nuitée : 150 > 290 €

i

1 chambre | 46 m² | 2 pers.

L'AUBERDERIE LA
TROPÉZIENNE

HHHHH

Mme Dominique Mathieu 
Adresse
494 B Route de La Garde Freinet 
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 29 55 67 60
+33 (0)6 82 71 47 25
lauberderie@gmail.com
https://lauberderie.com/

DU 01/01
AU 31/12

11KM

TARIFS
Semaine : 1050 > 2030 €
Nuitée : 150 > 290 €

i

6 chambres | 205 m² | 12 pers.

LA RAMADE
HHHHH

Mr Frank Lienard
Adresse
216 chemin du Pré d'Icard
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 11 46 46 66
frank.lienard@orange.fr

TOUTE
L'ANNÉE

10KM

SUR PLACE

TARIFS
Nuitée : à partir de 300 €

i

5 chambres | 230 m² | 10 pers.

VILLA BAUHINIA
HHHHH

Mme Sylvie Pecqueur
Adresse
590 Chemin du Guillaubet
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 43 30 82 90
info@villabauhinia.com
https://villabauhinia.com

DU 01/01
AU 31/12

10KM

2KM

TARIFS
Semaine : 5530 > 9730 €
Nuitée : 790 > 1390 €
Week-end : 1580 > 2780 €

i
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VILLAS CLASSÉES CLASSIFIED VILLAS / KLASSIFIZIERTE VILLEN / VILLE CLASSIFICATE



4 chambres | 160 m² | 8 pers.

MAS CASAOU
HHHH

Mme Denise Mehr
Adresse
route du Muy D44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 27 17 54
+33 (0)6 73 72 92 95
maisonpland@gmail.com

TOUTE
L'ANNÉE

10KM

1.5KM

TARIFS
Nuitée : 310 > 650 €

i

3 chambres | 100 m² | 6 pers.

VILLA PURA VIDA
HHHH

Mme Isabelle Brouchier-Pillon
Adresse
172 chemin du Pré d'Icard
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 46 83 39 48
isabelle.brouchier@gmail.com

DU 25/04
AU 12/09

TARIFS
Nuitée : 230 > 474 €

i

3 chambres | 100 m² | 6 pers.

DOMAINE DE LA PLAYE
- VILLA CHILLOUT

LOUNGE
HHH

Mr Grégory Kehyrian
Adresse
89 Chemin de la Playe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0) 6 22 73 33 47
contact@domainedelaplaye.fr
www.domainedelaplaye.fr/

DU 01/01
AU 31/12

11 KM

1 KM

TARIFS
Semaine : 1050 > 2800 €
Nuitée : 150 > 400 €

i

3 chambres | 100 m² | 6 pers.

DOMAINE DE LA PLAYE
- VILLA TIME TO RELAX

HHH

Mr Grégory Kehyrian
Adresse
89 Chemin de la Playe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0) 6 22 73 33 47
contact@domainedelaplaye.fr
www.domainedelaplaye.fr/

DU 01/01
AU 31/12

11 KM

1 KM

TARIFS
Semaine : 1050 > 2800 €
Nuitée : 150 > 400 €

i
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VILLAS CLASSÉES CLASSIFIED VILLAS / KLASSIFIZIERTE VILLEN / VILLE CLASSIFICATE



2 chambres | 70 m² | 4 pers.

LA PETITE BERGERIE
HHH

Mr Eric Saurin
Adresse
chemin des Gorgues
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 70 46 18 85
eric.saurin1@orange.fr

TOUTE
L'ANNÉE

9KM

SUR PLACE

TARIFS
Semaine : 600 > 1200 €

i

3 chambres | 130 m² | 6 pers.

LE MAS D'EMPONSE
HHH

Mr Florent Colletto
Adresse
203 chemin de la Plane
Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 26 91 83 01
f.ln.colletto@gmail.com

DU 04/04
AU 31/10

9KM

500M

TARIFS
Semaine : 850 > 2500 €

i

4 chambres | 170 m² | 8 pers.

LE MAS DES VIGNES
HHH

Mr Julian Bakker 
Adresse
1246, Chemin du jas rout 
83120 Le Plan de la Tour 
Tél. +33 (0)4 94 43 73 91
+31 (0)6 30 84 89 82 
juliaanbakker@gmail.com

DU 01/01
AU 31/12

12KM

TARIFS
Semaine : 1800 > 3000 €

i

1 chambre | 25 m² | 2 pers.

LE MAZET DE
L'AMANDARI

HHH

Mr Philippe Louchard
Adresse
73 route du Plan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 03 45 37 39
+33 (0)4 94 43 79 20
amandari.chambredhote@gmail.com
www.provence-holidays.com

DU 01/01
AU 31/12

9KM

TARIFS
Semaine : 630 > 850 €
Nuitée : 95 > 135 €

i
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VILLAS CLASSÉES CLASSIFIED VILLAS / KLASSIFIZIERTE VILLEN / VILLE CLASSIFICATE



3 chambres | 130 m² | 6 pers.

VILLA LA MASTINÉRIA
HHH

Mme Christine Barrionuevo
Adresse
106 Rue de l'Aire du Pin
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 29 13 52 81
barrionuevo.chris@orange.fr

DU 01/06
AU 13/09

TARIFS
Semaine : 1500 > 2500 €

i

5 chambres | 260 m² | 13 pers.

LA SUBERAIE
HH

Mr Terence Torres
Adresse
370 chemin de Coriolan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 14 17 72 72
lasuberaie@gmail.com

TOUTE
L'ANNÉE

9KM

5KM

TARIFS
Semaine : à partir de 1100 €

i

4 chambres | 140 m² | 8 pers.

VILLA JOANNIS
HH

Mr Jean Claude Joannis
Adresse
L'Aire du Pin 25 route du Muy
Départementale 44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 43 72 25
+33 (0)6 07 03 25 09
jcjo83@orange.fr
www.villajoannis.com

DU 29/03
AU 04/10

9KM

TARIFS
Semaine : 1300 > 2600 €

i

6 chambres | 170 m² | 12 pers.

VILLA SUD
HH

Mme Jeanine Torres
Adresse
370 chemin de Coriolan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 19 37 85 04
janinetorres.leo@gmail.com

DU 01/01
AU 31/12

11KM

TARIFS
Semaine : 1300 > 4500 €

i
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VILLAS CLASSÉES CLASSIFIED VILLAS / KLASSIFIZIERTE VILLEN / VILLE CLASSIFICATE



2 chambres | 70 m² | 6 pers.

LA LÉZARDIÈRE

Mme Mélissa Caranta
Adresse
196 rue du Sénateur Sigallas
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 20 87 22 29
+33 (0)6 82 71 47 25
melissa.caranta@gmail.com

DU 02/05
AU 24/10

9KM

300M

i

3 chambres | 84 m² | 6 pers.

UNIQBOOKING -
MAISON BAMBOU

Mr Ronald Van Manen
Adresse
47, Rue Cardenille
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0))6 29 45 31 81
+ 33 (0)6 80 00 46 66
rental@uniqbooking.com
https://uniqbooking.com/fr/project/maison-bambou/

DU 26/04
AU 01/11

TARIFS
Nuitée : 187 > 341 €

i

3 chambres | 80 m² | 6 pers.

UNIQBOOKING -
MAISON LAURIER

ROSE
Mr Ronald Van Manen
Adresse
47, Rue Cardenille
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 80 00 46 66
+33 (0))6 29 45 31 81
rental@uniqbooking.com
https://uniqbooking.com/fr/project/maison-laurier-rose/

DU 26/04
AU 01/11

TARIFS
Nuitée : 187 > 341 €

i

6 chambres | 300 m² | 12 pers.

VILLA LES VIGNES

Mr Pierre Triniane 
Adresse
59 chemin de Leaubre 
83120 Le Plan de la Tour 
Tél. +33 (0)6 91 18 09 84
+352 (0)6 91 88 58 71 
ptriniane@gmail.com

DU 05/01
AU 31/12

13KM

5KM

TARIFS
Nuitée : 400 > 800 €

i
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VILLAS - MAISONS NON CLASSÉES VILLAS AND HOUSES / VILLEN UND HÄUSER / VILLE



4 chambres | 230 m² | 8 pers.

VILLA DES PINS

Mme Melany Previnaire 
Adresse
301 K chemin du Préconil 
83120 Le Plan de la Tour 
Tél. +32 (0)4 73 75 06 30
+32 (0)4 77 57 18 18
jprevinaire@hotmail.be 
www.villadespins.biz/

DU 01/09
AU 15/12

11KM

1KM

TARIFS
Semaine : 2100 > 3850 €

i
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VILLAS - MAISONS NON CLASSÉES VILLAS AND HOUSES / VILLEN UND HÄUSER / VILLE



1 chambre | 45 m² | 3 pers.

APPARTEMENT FÔRET
MANA
HHHH

Mme Angéle Romano
Adresse
330 chemin de Coriolan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 17 45 85 50
romanoangele210@gmail.com

DU 27/06
AU 12/09

5KM

2KM

TARIFS
Semaine : 1200 > 1500 €

i

1 chambre | 40 m² | 4 pers.

DOMAINE DE LA PLAYE
- APPARTEMENT

HHH

Mr Grégory Kehyrian
Adresse
89 Chemin de la Playe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0) 6 22 73 33 47
contact@domainedelaplaye.fr
www.domainedelaplaye.fr/

DU 01/01
AU 31/12

11 KM

1 KM

TARIFS
Semaine : 595 > 910 €
Nuitée : 85 > 130 €

i

1 chambre | 25 m² | 4 pers.

GUEST HOUSE LES
PIERRONS - STUDIO

NICKY
HHH

Mr Boris Bonnetin
Adresse
1277A route de Vidauban
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 28 53 62 55
borisbonnetin@hotmail.com
www.lespierrons.fr

DU 01/01
AU 31/12

14KM

TARIFS
Semaine : 400 > 900 €
Nuitée : à partir de 70 €
Week-end : à partir de 130 €

i

1 chambre | 30 m² | 5 pers.

GUEST HOUSE LES
PIERRONS - STUDIO

YOUKI
HHH

Mr Boris Bonnetin
Adresse
1277A route de Vidauban
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 28 53 62 55
borisbonnetin@hotmail.com
www.lespierrons.fr

DU 01/01
AU 31/12

14KM

TARIFS
Semaine : 400 > 900 €
Nuitée : à partir de 70 €
Week-end : à partir de 130 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS CLASSÉS CLASSIFIED APARTMENTS AND STUDIOS / KLASSIFIZIERTE WOHNUNGEN UND
STUDIOS / ALLOGGI CLASSIFICATI



1 chambre | 40 m² | 2 pers.

LES MURTHY
HHH

Mr Thierry Reveillon
Adresse
509 chemin du Gourrier
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 50 65 81 50
+33(0)6 07 64 47 63
muriellemaresu@outlook.fr

DU 01/04
AU 31/10

10KM

2KM

TARIFS
Nuitée : 70 > 170 €

i

2 pers. 16 m² 

DOMAINE DE LA PLAYE
- STUDIO LES

OLIVADES
HH

Mr Grégory Kehyrian
Adresse
89 Chemin de la Playe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0) 6 22 73 33 47
contact@domainedelaplaye.fr
www.domainedelaplaye.fr/

DU 01/01
AU 31/12

11 KM

1 KM

TARIFS
Semaine : 525 > 700 €
Nuitée : 75 > 100 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS CLASSÉS CLASSIFIED APARTMENTS AND STUDIOS / KLASSIFIZIERTE WOHNUNGEN UND
STUDIOS / ALLOGGI CLASSIFICATI



2 chambres | 85 m² | 4 pers.

APPARTEMENT

Mr Jean Marc Troadec
Adresse
6 avenue Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)762103207
agenceplantourianne@gmail.com

DU 01/01
AU 31/12

9KM

TARIFS
Nuitée : 80 > 200 €

i

2 chambres | 50 m² | 6 pers.

APPARTEMENT -
RÉSIDENCE LE JARDIN

DU GOLFE
Mr Marc Verveist
Adresse
121 rue des Hoirs
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +32 (0) 4 78 58 71 50
marc-verbiest@hotmail.com

TOUTE
L'ANNÉE

9KM

SUR PLACE

TARIFS
Semaine : 400 > 900 €

i

1 chambre | 38 m² | 2 pers.

APPARTEMENT
VIGNES MAISON

D'HÔTES LA BERGERIE
Mme Jennifer Miralles
Adresse
2051 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)7 52 20 12 14
le20deuxnovembre@gmail.com
www.bergerie-caranta.com

DU 01/03
AU 31/10

9KM

2KM

TARIFS
Nuitée : 180 > 240 €

i

1 chambre | 38 m² | 2 pers.

DUPLEX FORÊT

Mme Jennifer Miralles
Adresse
2051 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)7 52 20 12 14
le20deuxnovembre@gmail.com
www.bergerie-caranta.com

DU 01/04
AU 31/10

9KM

2KM

TARIFS
Nuitée : 180 > 240 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS NON CLASSÉS APARTMENTS - STUDIOS / WOHNUNGEN - STUDIOS / ALLOGI



1 chambre | 40 m² | 4 pers.

L'OUSTALET

Mme Elena Arnaud
Adresse
36 rue Jean Jaurès
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 45 10 29 32
m.elenaarnaud@gmail.com

TOUTE
L'ANNÉE

9KM

1KM

TARIFS
Nuitée : à partir de 65 €

i

1 chambre | 37 m² | 4 pers.

LE CLOS DES
EUCALYPTUS -
L'ARBOUSIER

Mme Martine Massas
Adresse
749 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 07 50 25
contact@leclosdeseucalyptus.com
http://leclosdeseucalyptus.com/

DU 01/01
AU 31/12

10KM

800M

TARIFS
Semaine : 869 > 1352 €
Nuitée : 137 > 210 €

i

1 chambre | 70 m² | 5 pers.

LE CLOS DES
EUCALYPTUS -
L'EUCALYPTUS

Mme Martine Massas
Adresse
749 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 07 50 25
contact@leclosdeseucalyptus.com
http://leclosdeseucalyptus.com/

DU 01/01
AU 31/12

9KM

800M

TARIFS
Semaine : 1082 > 1814 €
Nuitée : 172 > 278 €

i

2 chambres | 70 m² | 4 pers.

LE CLOS DES
EUCALYPTUS -

L'OLIVIER
Mme Martine Massas
Adresse
749 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 07 50 25
contact@leclosdeseucalyptus.com
http://leclosdeseucalyptus.com/

DU 28/03
AU 31/10

10KM

800M

TARIFS
Semaine : 1082 > 1814 €
Nuitée : 172 > 278 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS NON CLASSÉS APARTMENTS - STUDIOS / WOHNUNGEN - STUDIOS / ALLOGI



2 chambres | 55 m² | 6 pers.

LE CLOS DES
EUCALYPTUS -

L'ORANGER
Mme Martine Massas
Adresse
749 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 07 50 25
contact@leclosdeseucalyptus.com
http://leclosdeseucalyptus.com/

TOUTE
L'ANNÉE

10KM

800M

TARIFS
Semaine : 1099 > 1834 €
Nuitée : 178 > 285 €

i

1 chambre | 37 m² | 4 pers.

LE CLOS DES
EUCALYPTUS - LE

MIMOSA
Mme Martine Massas
Adresse
749 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 07 50 25
contact@leclosdeseucalyptus.com
http://leclosdeseucalyptus.com/

DU 01/01
AU 31/12

9KM

800M

TARIFS
Semaine : 869 > 1352 €
Nuitée : 137 > 210 €

i

8 pers.

LE MAS DE COCODY

Mme Stéphanie Szerzo Bellion
Adresse
1172 route du Plan de la Tour
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 14 09 87 08
+33 (0)6 66 27 45 27
infos@masdecocody.com
www.masdecocody.com/

TOUTE
L'ANNÉE

7KM

2KM

TARIFS
Nuitée : à partir de 105 €

i

1 chambre | 45 m² | 4 pers.

LE PATIO

Mme Elisabeth Ponk
Adresse
52 rue Pasteur
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 25 31 46 97
elisabeth.monk@wanadoo.fr

DU 01/01
AU 31/12

9KM

SUR PLACE

TARIFS
Semaine : 490 > 900 €
Nuitée : 70 > 130 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS NON CLASSÉS APARTMENTS - STUDIOS / WOHNUNGEN - STUDIOS / ALLOGI



1 chambre | 2 pers.

LE STUDIO

Mme Marjorie Ferreira
Adresse
301 chemin du Préconil
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 09 77 80 82
marjorie.ferreira@outlook.com

TOUTE
L'ANNÉE

11 KM

1 KM

TARIFS
Semaine : 455 > 525 €
Nuitée : 65 > 75 €
Week-end : 195 > 225 €

i

2 chambres | 50 m² | 7 pers.

RÉSIDENCE LE JARDIN
DU GOLFE

Mr Paul Dupre
Adresse
Quartier Les Hoirs résidence Le Jardin du
Golfe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 25 72 40 32
paulagnes@free.fr

DU 01/05
AU 30/09

9KM

TARIFS
Semaine : 450 > 850 €
Nuitée : 65 €

i

2 chambres | 50 m² | 5 pers.

APPARTEMENT -
RÉSIDENCE LE JARDIN

DU GOLFE
Mme Paule Coquard
Adresse
Résidence Le Jardin du Golfe
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 85 02 70 95
paulecoquard@gmail.com

TOUTE
L'ANNÉE

9KM

500M

TARIFS
Semaine : 580 > 880 €

i
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APPARTEMENTS ET STUDIOS NON CLASSÉS APARTMENTS - STUDIOS / WOHNUNGEN - STUDIOS / ALLOGI



1 chambre | 40 m² | 2 pers.

APPARTEMENTS -
VILLA PONTE ROMANO

Adresse
route de Grimaud RD 44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 19 22 81 01
verrierlastours@live.fr

DU 01/05
AU 30/09

9KM

2 KM

TARIFS
Nuitée : à partir de 200 €

i

1 chambre | 20 m² | 2 pers.

ROULOTTE -
L'AMANDARI

Adresse
73 route du Plan
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 03 45 37 39
+33 (0)4 94 43 79 20
amandari.chambredhote@gmail.com
www.provence-holidays.com

DU 13/02
AU 20/11

9KM

TARIFS
Nuitée : à partir de 130 €

i
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HÉBERGEMENTS INSOLITES UNUSUAL ACCOMMODATION / UNGEWÖHNLICHE UNTERKUNFT / SISTEMAZIONE INSOLITA



40 en salle | 70 en terrasse 

RESTAURANT TRADITIONNEL

LA TOUR DU PLAN

Adresse
5 rue Jean Jaurès
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 43 70 05
latourduplan83120@gmail.com
www.latourduplan.fr/

Ancienne bâtisse du XIXe, autrefois relais
pour les voyageurs, un lieu devenu célèbre
et historique puisque Georges Clemenceau
y a séjourné.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale

DU 09/03
AU 31/10

TARIFS
A la carte : à partir de 15 €

i

20 en salle | 30 en terrasse 

CRÊPERIE

LE BON COIN

Adresse
66 rue de l'Horloge
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 86 69 79 83
creperieleboncoin@gmail.com

Un pur moment de convivialité dans la
bonne humeur et la joie de vivre dans un
cadre provençal authentique !

Spécialités : Propose des plats faits
maison

DU 01/01
AU 31/12

9KM

TARIFS
A la carte : à partir de 8 €

i

60 en salle | 120 en terrasse 

BRASSERIE

LE CAFÉ

Adresse
7 place Maréchal Foch
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 97 20 41
+33 (0)6 13 80 06 84
janownicolas@gmail.com

Un bistrot où tout est fait-maison.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale

DU 15/03
AU 20/12

i

36 en salle | 60 en terrasse 

RESTAURANT BISTRONOMIQUE

LE COMPTOIR DE LA
POSTE

Adresse
9 avenue Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 83 12 26 78
lecomptoirdelaposte83@gmail.com

Tous nos plats (Viandes, poissons,
légumes, et même des desserts) sont fait
maison dans un four à charbon de bois
végétal. Une terrasse cachée et ombragée
de 35 couverts est à votre disposition.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale, Plats
végétaliens

TOUTE
L'ANNÉE

TARIFS
A la carte : à partir de 12 €

i
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RESTAURANTS RESTAURANTS / RESTAURANTS / RISTORANTI



10 en salle | 36 en terrasse 

RESTAURANT TRADITIONNEL

LE PORCHE

Adresse
9, Pl. Georges Clemenceau
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 98 23 36 03
+33 (0))7 70 52 98 26
laurent-savarese@hotmail.fr

Une adresse idéale pour se retrouver en
toute convivialité et simplicité. Le Porche
propose une cuisine traditionnelle
copieuse et savoureuse.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale, Cuisine
méditerranéenne

Fermé mardi, lundi

DU 01/04
AU 30/11

TARIFS
A la carte : à partir de 17 €

i

30 en salle | 30 en terrasse 

RESTAURANT TRADITIONNEL

LE VIEUX MOULIN

Adresse
10 avenue du Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 15 46 03 47
corinne.gautier83@gmail.com

Un lieu atypique puisque c'est un vieux
moulin! Une adresse à ne pas rater si vous
êtes de passage dans notre région.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale, Cuisine
méditerranéenne

DU 01/01
AU 31/12

TARIFS
A la carte : à partir de 12 €
Menu du jour : à partir de 16 €

i

23 en salle | 40 en terrasse 

RESTAURANT TRADITIONNEL

MAURICETTE CANTINE
& CONCEPT STORE

Adresse
23 place Georges Clemenceau
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 51 75 21 41
mauricette.concept@gmail.com

Située au centre du village, Mauricette est
une cantine locale proposant de bons
petits plats fait-maison à partir de
produits frais, de saison et issus du terroir
local. Brunch sur demande. Label
Vignobles & Découvertes

Spécialités : Cuisine bio, Propose des
plats faits maison, Plats sans gluten

Fermé lundi

TOUTE
L'ANNÉE

10KM

TARIFS
A la carte : à partir de 14 €
Menu enfant : à partir de 10 €

i

60 en salle | 70 en terrasse 

RESTAURANT TRADITIONNEL

Ô PLAN RESTÔ BISTRÔ

Adresse
2-6 place Foch
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 58 10
oplandelatour@gmail.com

Notre Restaurant Gourmand ouvert à
l'année vous accueille dans une ambiance
chaleureuse. Côté cuisine, nous proposons
une carte variée avec des suggestions
Gourmandes à découvrir tous les jours.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine Provençale, Cuisine
méditerranéenne

Fermé mercredi, mardi

DU 06/12
AU 01/11

10KM

i
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RESTAURANTS RESTAURANTS / RESTAURANTS / RISTORANTI



22 en salle | 130 en terrasse 

RESTAURANT BISTRONOMIQUE

CHEZ BASTIANIN

Adresse
92, Bd du Général Galliéni
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 09 31 25 19
bastianinauplan@gmail.com
www.chezbastianin.fr/

Chez Bastianin – Boucherie Restaurant :
viandes d’exception au feu de bois,
charcuteries artisanales, truffe, homards,
caviar, grands vins italiens et français, et
plats dédiés à ceux qui ne mangent pas
de viande.

Spécialités : Cuisine traditionnelle
française, Cuisine méditerranéenne,
Cuisine italienne

Fermé lundi
TOUTE

L'ANNÉE

TARIFS
A la carte : à partir de 22 €

i

18 en salle | 12 en terrasse 

RESTAURATION RAPIDE

LE COMPTOIR DES
TERROIRS

Adresse
12 place Maréchal Foch
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 10 37
cdterroirs@gmail.com

L'endroit idéal pour savourer des planches
variées dans une atmosphère chaleureuse
et conviviale. Un incontournable pour les
épicuriens!

TOUTE
L'ANNÉE

TARIFS
A la carte : à partir de 10 €

i

15 en salle | 15 en terrasse 

RESTAURATION RAPIDE

O’SNACKING

Adresse
rue Cardenille le plan de la tour
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 71 75 60 94
+33 (0)6 71 69 41 97
tom.quesada83@gmail.com

Un service rapide, fait maison et des
produits de qualité à des prix attractifs.
Au menu hamburgers, frites salades, et
américain.

18h30-22h30 tous les jours

DU 01/01
AU 31/12

TARIFS
A la carte : à partir de 5 €
Menu enfant : à partir de 6 €
Menu du jour : à partir de 10 €

i

20 en terrasse 

PIZZERIA

PIZZA BELLA - FOOD
TRUCK

Adresse
route de Grimaud RD44
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 18 09 76 82
muriel83120@hotmail.fr

Une envie de pizza ? Muriel vous propose
des Pizzas au feu de bois, sur place ou à
emporter.

Spécialités : Cuisine méditerranéenne,
Cuisine italienne

18h30-22h tous les jours

DU 31/01
AU 29/11

10KM

TARIFS
A la carte : à partir de 9.5 €

i
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RESTAURATION RAPIDE FAST FOOD



28 en terrasse 

PIZZERIA

PIZZA PIERROT

Adresse
6 Boulevard du Général Galliéni
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 96 13 51
+33 (0)6 16 54 77 66
maures38@orange.fr

Pizza artisanale au feu de bois, sur place
ou à emporter.

Spécialités : Cuisine méditerranéenne,
Cuisine italienne, Propose des plats faits
maison

Fermé lundi

DU 04/02
AU 29/11

10KM

TARIFS
A la carte : à partir de 8.5 €

i

30 en salle | 30 en terrasse 

PIZZERIA

PIZZA VALLAURY

Adresse
D44 route du Muy
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 70 42 48 35
jaudel.s.a@gmail.com

Pizzas et desserts à déguster sur place ou
à emporter.

Fermé lundi

DU 15/03
AU 18/10

9KM

i

15 en salle 

RESTAURATION RAPIDE

PORTE VERTE
GUINGUETTE

Adresse
23 Av. du Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 52 21 34 42
adil.cafactor@hotmail.fr

Découvrez la Porte verte Guinguette au
Plan de la Tour : un lieu convivial où
l'ambiance chaleureuse s'allie à une
cuisine rapide et 100% maison. Un must
culinaire à savourer entre amis !

DU 01/01
AU 31/12

Menu du jour : à partir de 20 €

i

10 en terrasse 

RESTAURATION RAPIDE

SNACK LE DÉTOUR

Adresse
1 rue Jean Jaurès
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 17 94 71 98
detoursandrine@orange.fr

Le snack "Le détour" situé en plein centre
du village, aux 4 Chemins.

Fermé dimanche

TOUTE
L'ANNÉE

10KM

TARIFS
A la carte : à partir de 3 €
Menu enfant : à partir de 8 €

i
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RESTAURATION RAPIDE FAST FOOD



ACADÉMIE DE TENNIS

Adresse
106 Rue de l'Aire du Pin
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 11 99 69 34
+33 (0)6 29 13 52 81
barrionuevo.chris@orange.fr

Location de courts - Gazon synthétique

TOUTE
L'ANNÉE

i

AIRE DE JEUX

Adresse
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 07 55
mairie@plandelatour.net
www.leplandelatour.fr

Aire de jeux située à côté de l'ensemble
scolaire Marcel Aumeran

TOUTE
L'ANNÉE

i

AU PLAN BEAUTÉ -
SALON DE BEAUTÉ &

DE COIFFURE
Adresse
41, avenue Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 08 53 05 43
+33 (0)4 94 96 33 06
auplanbeaute@gmail.com
https://swll.to/AuPlanBeaute

Un espace dédié au bien-être, coiffure et
esthétique, massages, pour prendre soin
de soi.

Fermé lundi, dimanche

DU 01/01
AU 25/11

i
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SPORTS, LOISIRS ET DÉTENTE SPORTS, LEISURE AND RELAXATION | SPORT, FREIZEIT UND ENTSPANNUNG | SPORT, ATTIVITÀ, RELAX



BIBLIOTHÈQUE
MUNICIPALE JEAN

AICARD
Adresse
21 place Clémenceau
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)4 94 43 07 66
lajoiedelirepdlt@gmail.com

« La Joie de Lire » propose un large choix
de livres pour petits et grands, un coin
enfant dédié et de nombreuses animations
tout au long de l’année.

TOUTE
L'ANNÉE

i

CYCLE'HOME
SERVICES

Adresse
714 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 23 16 58 95
cyclehomeservices@gmail.com
https://g.co/kgs/ayq6gZ

Réparation toutes marques de vélos,
Entretien, Location de vélo à assistance
électrique, Vente de VTT et VTTAE ( Vélos
à assistance électrique) Agréé Bosch -
Brose - Shimano et bien d'autres.

9h30-18h sauf samedi, dimanche

TOUTE
L'ANNÉE

i

ÉCURIE LES 3 CHÊNES

Adresse
744 quartier La Tour
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 19 69 18 48
virginie.martin83@icloud.com

Ambiance familiale pour les grands et les
petits.

TOUTE
L'ANNÉE

i

LA BOULE
PLANTOURIANNE

Adresse
boulevard Maréchal Gallieni
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)6 24 48 38 55

Concours de pétanque, nuitées,
compétitions régionales et nationales.

DU 01/02
AU 31/10

i
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SPORTS, LOISIRS ET DÉTENTE SPORTS, LEISURE AND RELAXATION | SPORT, FREIZEIT UND ENTSPANNUNG | SPORT, ATTIVITÀ, RELAX



LE JARDIN D'AMÉLIA
- INSTITUT BEAUTÉ

Adresse
174 chemin du Préconil
83120 Le Plan de la Tour
Tél. + 33 (0)7 82 70 49 71
marion.esp83120@gmail.com
www.lejardindamelia.fr/

Profitez d’un moment rien que pour vous !

TOUTE
L'ANNÉE

i

SKATEPARK

Adresse
Rue des Hoirs
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 07 55
mairie@plandelatour.net
www.leplandelatour.fr

Des modules pour la pratique du saut ou
de la glisse dans plusieurs disciplines en
trottinette, rollers, skateboard… Un espace
équipement sportif est également installé.

TOUTE
L'ANNÉE

i

TENNIS CLUB

Adresse
quartier Mouisy
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 29 81 63 52
+33 (0)4 94 49 59 85
marion.petitjean@hotmail.fr
www.club.fft.fr/tcplandelatour

4 courts en béton poreux (éclairés)

8h-22h tous les jours

DU 01/01
AU 31/12

i
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SPORTS, LOISIRS ET DÉTENTE SPORTS, LEISURE AND RELAXATION | SPORT, FREIZEIT UND ENTSPANNUNG | SPORT, ATTIVITÀ, RELAX



ATELIER DE PEINTURE
- CYNTHIA COSTELLO

Adresse
6 place Foch
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 16 30 13 94
+33 (0)4 94 43 04 63
cynthiacostello@gmail.com

Exposition permanente de peintures et de
pastels. Sur Rendez-vous

TOUTE
L'ANNÉE

i

ATELIER DE PEINTURE
- FLORENCE BRUN /

JACQUES GATTI
Adresse
23 avenue Général Leclerc
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 44 08 15 98

Exposition permanente de peintures de
Florence Lanliard et de Jacques Gatti.
Ouvert au public sur rendez-vous

DU 01/04
AU 30/09

i

ATELIER DE PEINTURE
- GERALDO RAMOS

Adresse
10 rue du Clocher
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 30 73 59 22
geraldoramos@hotmail.com
www.geraldo-ramos.com

Découvrez l'Atelier de Geraldo Ramos au
Plan de la Tour ! Exposition permanente
de ses œuvres picturales emblématiques.
Un rendez-vous artistique incontournable
et captivant. Sur rendez-vous.

TOUTE
L'ANNÉE

i

ATELIER DE PEINTURE
- SYLVAIN THEVENON

Adresse
50 rue Pasteur
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 07 76 56 92
sytheven@aol.fr
www.sylvainthevenon.com/

Atelier de peinture -Cours de
dessin/peinture pour adultes. Cours
particuliers / groupes.

TOUTE
L'ANNÉE

i
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ACTIVITÉS CULTURELLES CULTURAL ACTIVITIES / KULTURELLE AKTIVITÄTEN / ATTIVIÀ CULTURALI



GILLOU DU PLAN

Adresse
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 29 59 87 68
gillouduplan@orange.fr

Artiste faiseur de rêves et créateur de
petites merveilles, Gillou Du Plan crée des
baguettes magiques toutes uniques! Sur
rendez-vous.

Fermé dimanche

TOUTE
L'ANNÉE

i
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ACTIVITÉS CULTURELLES CULTURAL ACTIVITIES / KULTURELLE AKTIVITÄTEN / ATTIVIÀ CULTURALI





LES CHÈVRES DE SAN PEIRE -
FROMAGERIE ARTISANALE

DU 01/03
AU 30/11

Adresse
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)6 66 56 05 91
biquette.c@live.fr

Fabricant et producteur local de divers fromages à base de
lait cru entier de chèvre. Pas de vente directe à la ferme,
uniquement sur le marché hebdomadaire en fonction de la
saison et de la production.

i

LES MARQUETS - CAVE COOPÉRATIVE LES
VIGNERONS DU PLAN DE LA TOUR

10KM

500M

TOUTE
L'ANNÉE

Adresse
721 route de Grimaud
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 43 79 44
info@lesmarquets.com
www.lesmarquets.com

Les vallons et collines des alentours du Plan de la Tour
portent quelques centaines d’hectares de vignes. La plupart
nourrissent aujourd’hui les vins de la coopérative communale
: les Vignerons du Plan de la Tour, passionnés par leur métier.

Fermé dimanche

i
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PRODUITS DU TERROIR ET DOMAINES LOCAL PRODUCTS & WINE CELLARS / REGIONALE ERZEUGNISSE UND WEINGÜTER /
PRODOTTI LOCALI TIPICI E AZIENDE VINICOLE
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CIRCUIT DÉCOUVERTE  DISCOVERY TOUR / GIRO ALLA SCOPERTA / ENTDECKUNGSTOUR

CIRCUIT DÉCOUVERTE
Le Plan de la Tour vous propose une visite en autonomie de son village. Des panneaux d’information 
ponctuent cette boucle complète et vous permettent de découvrir l’histoire, les monuments et le bâti 

historique du Plan de la Tour. Flyer disponible à l’office de tourisme.

Le Plan de la Tour offers a self-guided tour of the village. Information panels punctuate this complete loop and allow you to 
discover the history, monuments and historic buildings of Le Plan de la Tour. Flyer available from the tourist office.
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LES RANDONNÉES ET ITINÉRAIRES DE VTT HIKING AND MOUNTAIN BIKING
TRAILS / ESCURSIONI E PERCORSI IN MOUNTAIN BIKE / WANDERUNGEN UND MOUNTAINBIKE-STRECKEN

LES RANDONNÉES

LES GORGUES
DURÉE : 1h15 min / DISTANCE : 5,2km
DIFFICULTÉ : Facile / DÉPART : Offi  ce de 
Tourisme 
Promenade agréable dans les collines boisées 
entre vignobles et hameaux, balisage jaune, 
terrain varié mais accessible. 

CHEMIN VERS LE SAN PEIRE
DURÉE : 2h aller / DISTANCE : 6km
DIFFICULTÉ : Moyenne à diffi  cile (panorama 
au sommet) / DÉPART : Offi  ce de Tourisme 
Continuation du sentier « Les Gorgues » 
vers le sommet du San Peire (point de vue 
remarquable). Balade plus soutenue, avec 
passages un peu techniques. 

LES HAMEAUX
DURÉE : 1 h / DISTANCE : 4,5km
DIFFICULTÉ : Facile / DÉPART : Offi  ce de 
Tourisme 
Balade paisible à la découverte des hameaux 
ruraux et de la campagne, chemin balisé facile. 

CHEMIN VERS LA GARDE-FREINET
DURÉE : 2h45 min / DISTANCE : 13,5km
DIFFICULTÉ : Modérée à diffi  cile /
DÉPART : Offi  ce de Tourisme 
Traversée de plaines et collines du massif des 
Maures, vues panoramiques et nature variée. 
Itinéraire exigeant par sa longueur. 

LES MINES DE VALLAURY
DURÉE : 2h30 min / DISTANCE : 7km
DIFFICULTÉ : Modérée (terrain caillouteux) 
DÉPART : env. 1,6 km du centre de Le Plan-de-
la-Tour (parking city stade, D44)
Sentier thématique sur l’histoire minière locale 
avec panoramas et ruines. Chemin caillouteux 
avec quelques pentes.

ITINÉRAIRES DE VTT
Le golfe de Saint-Tropez offre un terrain de jeu 
exceptionnel pour les amateurs de VTT. Entre 
mer et collines, le territoire mêle paysages 
sauvages, forêts du massif des Maures, villages 
de caractère et vues panoramiques uniques.

Autour du Plan de la Tour, 7 parcours 
VTT/VTTAE labellisés FFC proposent 
des itinéraires adaptés à tous, du très 
facile au très diffi  cile. Balisage complet, 
fi chiers GPX téléchargeables, cartes 
interactives et vidéos 3D accompagnent 
les pratiquants dans leur découverte.
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LES MARCHÉS   MARKETS | MERCATI / MÄRKTE

LES MARCHÉS  
AUX ALENTOURS

NEARBY MARKETS 
MERCATI IN GIRO 

MÄRKTE IN DER UMGEBUNG 

LUNDI  MONDAY / LUNEDI / MONTAG
Sainte-Maxime

MARDI  TUESDAY / MARTEDI / DIENSTA
Saint-Tropez 

MERCREDI  WEDNESDAY / MERCOLEDI / MITTWOCH
Cavalaire-sur-Mer | Cogolin | La Garde-Freinet

JEUDI  THURSDAY / GIOVEDI / DONNERSTAG
Grimaud* | Port-Grimaud I* | Ramatuelle | Sainte-Maxime 

VENDREDI  FRIDAY / VENERDI / FREITAG
Rayol-Canadel Sur Mer** |  Sainte-Maxime

SAMEDI  SATURDAY / SABATO / SAMSTAG
Cogolin | Sainte-Maxime

DIMANCHE  SUNDAY / DOMENICA / SONNTAG
Port-Grimaud I* | La Croix Valmer | La Garde-Freinet | Ramatuelle 

* Avril à octobre / April to October/ Aprile a Ottobre / April bis Oktober     -   ** �Avril à septembre / April to September/ Aprile a Settembre / April bis September 

MARCHÉ PROVENÇAL 
JEUDI 

THURSDAY / GIOVEDI / 
DONNERSTAG

Place Foch  
83120 Le Plan de la Tour 

Toute l’année de 8h30 à 12h30

MARCHÉ NOCTURNE 
VENDREDI 

FRIDAY / VENERDI / 
FREITAG 

Avenue du Général Leclerc 
83120 Le Plan de la Tour 

En juillet-août de 20h à minuit
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NUMÉROS UTILES, URGENCES 
USEFUL NUMBERS, EMERGENCIES / NUMERI UTILI, EMERGENZA / NÜTZLICHE RUFNUMMERN, NOTFÄLLE

Appel d’urgence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112
Pompiers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Police municipale (Place Maréchal Foch) . . . . . . . . . . +33 (0)4 94 55 07 53 | policemunicipale@plandelatour.net
Gendarmerie Nationale (RN 98 - Grimaud) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 ou +33 (0)4 98 12 68 80
SAMU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Pôle de Santé de Gassin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . +33 (0)4 98 12 50 00
Pharmacie de garde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3237
Centre anti-poison (Marseille) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .+33 (0)4 91 75 25 25
Urgences pédiatriques (Hôpital Sainte Musse - Toulon) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . +33 (0)4 94 14 54 01
Urgences vétérinaires du Golfe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . +33 (0)7 77 00 00 79

URGENCES SANTÉ HEALTH EMERGENCIES

CABINET MÉDICAL HEALTH

DOCTEUR 
FRÉDÉRIC PAVIA 

12 place Maréchal Foch
83120 Le Plan de la Tour

Tél. +33 (0)4 94 43 70 07

DOCTEUR 
SÉVERINE DESCOMBES 

Place Clémenceau
83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 54 15 18

33 rue Jean Jaurès - 83124 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 43 71 06

pharmacieduplandelatour@hotmail.fr

Lundi au vendredi : de 8h à 20h
Samedi : de 9h à 13h et de 15h à 19h

 Toute l’année

PHARMACIE

Tél. +33 (0)4 94 96 64 06
Tél. +33 (0)6 07 32 98 89

Tous déplacements | Transferts gares/aéroports
Transport malades assis

TAXI LUC

12 avenue Général Leclerc - 83120 Le Plan de la Tour - Tél. 36 31 (numéro non surtaxé)

Du mardi au vendredi de 9h à 11h15. Samedi de 9h à 12h.   Toute l’année

LA POSTE POST OFFICE

Tél. +33 (0)6 02 13 15 87
mon-chauffeur@outlook.com

Déplacement toutes destinations

RIVIERA CHAUFFEUR

Tél. +33 (0)6 01 03 40 60
Déplacements toutes destination | Conventionné 

CPAM | Transport PMR

GOLFE DÉPLACEMENTS

Tél. +33 (0)6 76 36 37 47
privietelimousine@gmail.com

Transport de personnes | Mise à disposition 
de véhicule avec ou sans chauffeur

PRIVIETE LIMOUSINE

Place Maréchal Foch | 83120 Le Plan de la Tour
Tél. +33 (0)4 94 55 07 55

mairie@plandelatour.net
www.leplandelatour.fr

MAIRIE CITY HALL

Tél. +33 (0)6 25 15 08 51

contact@vtc-provence.com 
www.vtc-provence.com

Sur réservation préalable | Mise à disposition 
sur mesure, circuits découverte | Transferts gare/

aéroport | Déplacement toutes destinations 

PROVENCE EXCELLENCE

Tél. +33 (0)6 86 74 64 44
marclamarre@orange.fr 

Location de véhicule avec chauffeur 7/7j. | 
Transfert gare-aéroport | 

Déplacement toutes destinations

LYS LIMOUSINE
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INFORMATIONS PRATIQUES
PRATICAL INFORMATION / INFORMAZIONI PRATICHE / PRAKTISCHE INFORMATIONEN 

Guide 2026 de l’Office de Tourisme du Plan de la Tour | Imprimé en 
1 500 exemplaires | Impression : Caractere Imprimeurs | Conception : 
Agence  , Golfe de Saint-Tropez | Photos : Office de tourisme, 
MJKA, E. Bertrand, Communauté de communes Golfe de Saint-
Tropez.

VENIR AU PLAN DE LA TOUR
COME TO LE PLAN DE LA TOUR

EN VOITURE  BY CAR
En arrivant par l’autoroute A8, prendre la sortie 35 Le Cannet des 
Maures puis direction Saint-Tropez ou la sortie 36 Le Muy puis 
direction Sainte-Maxime.

EN AVION  BY AIR
• Aéroport Marseille : 153 km 
• Aéroport Nice : 86 km
• Aéroport Toulon - Hyères : 40 km
• Aéroport Golfe de Saint-Tropez - La Mole : 15 km

EN TRAIN  BY TRAIN
• Gare de Saint-Raphaël : 33 km
• Gare des Arcs-sur-Argens : 34 km
www.sncf-connect.com

EN AUTOCAR ZOU! BY BUS ZOU! 
ZOU! RÉSEAU DE TRANSPORTS DE LA RÉGION SUD

Ligne 872 : �Plan de la Tour - Sainte Maxime - Les Arcs (Gare SNCF)

www.zou.maregionsud.fr 
Tél. +33 (0)4 13 94 30 50

AUTRES INFORMATIONS

Ce guide a un caractère d’information, il ne peut en aucun cas engager la 
responsabilité de l’Office de Tourisme. Si vous souhaitez louer un meublé, 
l’Office de Tourisme accomplit une mission d’information. Pour tout 
renseignement concernant les tarifs, la réservation et le confort, nous 
vous invitons à contacter les loueurs.

FURTHER INFORMATION

This brochure is for information purposes only , the Tourist Office cannot 
be held responsible for its contents. Regarding housing rentals the 
sole function of the Tourist Office is to provide information. For further 
information concerning prices and reservations, please contact the owners 
or rental companies directly.

Réservez-sur
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300
LOISIRS

JUSQU’À

-20%

www.amusez-vous.net
Réservez-sur
www.amusez-vous.net

G O L F E  D E  S A I N T - T R O P E Z



OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE 
DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ

BUREAU LE PLAN DE LA TOUR - CATÉGORIE II
1 place Clemenceau - 83120 Le Plan de la Tour

Tél. +33 (0)4 94 43 28 27
leplandelatour@golfe-sainttropez-tourisme.fr

www.golfe-sainttropez-tourisme.fr 
Point de vente Amusez-vous

 OTCGolfedeSaintTropez /  otc_golfedesainttropez

HORAIRES D’OUVERTURE 
OPENING HOURS | ORARIO DI APERTURA

ÖFFNUNGSZEITEN

OCTOBRE À MARS
October to March

Da ottobre a marzo
Von Oktober bis März

Du lundi au vendredi
Monday to Friday 

Dal lunedì al venerdi
Von Montag bis Freitag

9.00 am - 12.30 pm I 2.00 pm - 5.00 pm 

AVRIL, MAI, JUIN & SEPT.
April, May, June, September

Aprile, Maggio, Giugno e Settembre
 April, Mai, Juni, September 

Du lundi au vendredi 
Monday to Friday 

Dal lunedì al venerdi
Von Montag bis Freitag 

9.00 am - 1.00 pm I 2.00 pm – 5.30 pm  

JUILLET & AOÛT
July & August

Luglio ed Agosto
Juli bis August 

Du lundi au samedi 
Monday to Saturday
Dal lunedì al sabato

Von Montag bis Samstag
9.00 am - 12.30 pm I 2.00 pm - 6.00 pm  

Dimanche
Sunday I Domenica I Sonntags

9.30 am – 12.30 pm

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE DU GOLFE DE SAINT-TROPEZ
2, RUE BLAISE-PASCAL | 83310 COGOLIN
contact@golfe-sainttropez-tourisme.fr




